
Wir bedanken uns für eine frühzeitige Anmeldung, um die 
Workshops bestmöglich planen zu können.

ICH NEHME AN DEN FOLGENDEN TERMINEN TEIL

Modul I „Gesundheit beginnt im Mund“

Donnerstag, 30.01.2025, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 23.01.2025

Donnerstag, 10.07.2025, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 03.07.2025

Donnerstag, 29.01.2026, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 22.01.2026

Modul II „Erkenntnisse und Ergebnisse in der  
biologischen Zahnheilkunde“

Donnerstag, 20.02.2025, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 21.02.2025

Donnerstag, 11.09.2025, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 04.09.2025

Donnerstag, 19.02.2026, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 12.02.2026

Modul III „Interaktiver Workshop zur 
Materialtestung“

Donnerstag, 08.05.2025, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 30.04.2025

Donnerstag, 13.11.2025, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 06.11.2025

Donnerstag, 19.03.2026, 19.00 h  	  
Anmeldeschluss: 12.03.2026

IHRE KONTAKTDATEN

Vorname, Name

Praxis

E-Mail-Adresse

Telefon

Bahnhofstraße 8	 Telefon:    	 04126-1229	          
25358 Horst (Holstein)	 WhatsApp: 	 0157-35991765	

info@zfzw.de	 www.facebook.com/zfzw.de 
www.zfzw.de	 www.instagram.com/zfzw.de

Online finden Sie uns unter:

JETZT ANMELDEN

Melden Sie sich per E-Mail, Fax, WhatsApp oder 
über den QR-Code via „eventbrite“ an.
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Einblicke in die Welt 
der Störfelder, Toxine

und Kieferfunktion.

ZAHNGESUNDHEIT IM 
GANZHEITLICHEN KONTEXT

Einladung zum
Workshop

Ihre Ansprechpartnerin  
Frau Ursula Früchtenicht  
erreichen Sie unter  
ursula.fruechtenicht@zfzw.de  
oder telefonisch unter  
+49 (0) 4126 - 39 34 98 99

BEI RÜCKFRAGEN

30.01.2025

20.02.2025

08.05.2025

10.07.2025 29.01.2026

11.09.2025 19.02.2026

13.11.2025 19.03.2026



Lesen Sie zur Vorbereitung 
gerne unsere Broschüre 
„Biosmile - Mundum gesund“. 
Sie erhalten sie in unserer Praxis 
als Broschüre oder gerne auch in 
digitaler Form.

die Notwendigkeit einer biologischen Zahnbehandlung 
ist in vielen Patientenkreisen ein wichtiges Thema 
geworden. Als Zentrum für Zahnheilkunde Westholstein 
haben wir uns der ganzheitlichen Zahnheilkunde  
verschrieben und möchten Sie herzlich zu unserer 
Workshop-Reihe einladen und mit Ihnen über Biologi-
sche Zahnheilkunde und die Vorteile der Zusammen- 
arbeit zwischen Zahnärzt*innen und Therapeut*innen 
ins Gespräch kommen.
 
In unseren Workshops möchten wir Ihnen die Möglich-
keiten der biologischen Zahnheilkunde aufzeigen und 
gemeinsam mit Ihnen an Lösungen arbeiten, um 
unseren Patient*innen die bestmögliche Versorgung zu 
bieten.
 
Wir sind davon überzeugt, dass eine Zusammenarbeit 
zwischen Zahnärzt*innen und Therapeut*innen einen 
wichtigen Schritt in Richtung einer ganzheitlichen 
Gesundheitsversorgung darstellt.
 
Wir freuen uns sehr auf einen kollegialen Austausch zur 
Gesundheit unserer Patient*innen und hoffen, Sie bald 
bei uns begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen, 
Ihr Dr. Jan Tühscher

Sehr geehrte 
Therapeut*innen,

Unsere Workshops

ZAHNGESUNDHEIT IM
GANZHEITLICHEN KONTEXT: 

Modul I	 Gesundheit beginnt im Mund

	 · Auswirkungen von Fremdstoffen und  
		  Störfeldern und Werkstoffen auf den Körper 
	 · Auswirkungen von Fehlbisslagen 
	 · Jenseits der Oberfläche:  
		  verborgene Probleme erkennen

Speaker	 Dr. Jan Tühscher

Termine 	 30.01.2025 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr 
	 10.07.2025 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr 
	 29.01.2026 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr

Für Verpflegung, auch vegetarisch/vegan, und Getränke  
ist gesorgt. Tickets für das Seminar können Sie für 20,- Euro 
unter www.eventbrite.de erwerben. Die QR-Codes zu den 
Workshops finden Sie auf der Rückseite. Vielen Dank.

Modul II	 Ablauf der biologischen Befundung bis  
	 zur finalen Versorgung und Gesundung

	 · Vorstellung der biologischen Therapie  
		  in allen Schritten 
	 · Die biologische Zahnreinigung 
	 · Die biologische Parodontitis Therapie 
	 · Therapie von Funktionsstörungen (CMD) 
	 · Zusammenarbeit von Zahnärzt*innen und  
		  Heilpraktiker*innen 
	 Teilnahmevoraussetzung ist der Besuch von Modul I

Speaker	 Dr. Jan Tühscher 
	 Dr. Djeihun Eshagzaiy 
	 Dr. Steffen Schmidt 
	 ZMP Anna Hildermann

Termine	 20.02.2025 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr	  
	 11.09.2025 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr 
	 19.02.2026 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr

Modul III	 Interaktiver Workshop zur Materialtestung

	 · Materialkunde  
	 · Umgang mit dem Test-Set und den Testbögen 
	 · Sie testen mit Ihren eigenen Methoden

Termine	 08.05.2025 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr	  
	 13.11.2025 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr 
	 19.03.2026 – 19 Uhr - ca. 21 Uhr


